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UNIDAD DE PARTICIPACION Y COORDINACION EN TERRITORIO
INFORME DE IMPLEMENTACION DEL PLAN DE CAPACITACION 2025

Diciembre 2025

1. ANTECEDENTES

El Cédigo Municipal, en su Libro IL.5. “De la Igualdad, Género e Inclusion Social” regula el
Sistema de Proteccion Integral en el Distrito Metropolitano de Quito que tiene por finalidad:
“(...) brindar proteccién integral a los grupos de atencion prioritaria consagrados por la
Constitucién y aquellos que se encuentran en situacion de exclusiéon y/o vulnerabilidad”

Segun el articulo 858 del Co6digo Municipal, el Sistema de Proteccién Integral del Distrito
Metropolitano de Quito es un conjunto de instituciones publicas, privadas y comunitarias,
leyes, politicas y recursos que se juntan, se articulan y coordinan para proteger los derechos
de toda persona o grupos de personas que, perteneciendo a uno o varios de los cinco
enfoques transversales: generacional, género, interculturalidad, movilidad humana,
discapacidades, se encuentren en situacion de vulneracién y/o riesgo; asi como la
naturaleza y animales.

El Sistema se conforma de cuatro tipos de organismos:

1. Organismos de definicién, planificacidn, control, observancia, seguimiento y
evaluacién de politicas publicas: Secretaria de Inclusiéon Social del Municipio del
Distrito Metropolitano de Quito, en cuanto a politicas de inclusién social; y, el
Consejo de Proteccion de Derechos del Distrito Metropolitano de Quito, en cuanto a
politicas de protecciéon de derechos.

2. Organismos de proteccion, defensa y restitucion de derechos: Unidades judiciales y
cortes competentes en el Distrito Metropolitano de Quito; y las Juntas
Metropolitanas de Proteccion de Derechos.

3. Organismos de ejecucion de politicas, planes, programas y proyectos: Entidades
publicas nacionales y locales que presten servicios de atenciéon en el Distrito
Metropolitano de Quito; entidades privadas y comunitarias de atencion; y redes de
proteccidn.

4. Organismos de vigilancia, exigibilidad y control social: Consejos Consultivos de
Derechos; defensorias comunitarias; observatorios, redes, comités de usuarios; y,
otras formas de organizacion y control social.

En el contexto de funcionamiento del Sistema de Protecciéon Integral, el Consejo de
Proteccion de Derechos del Distrito Metropolitano de Quito es el organismo encargado de
la formulacién, transversalizacidn, observancia, seguimiento y evaluacion de las politicas
publicas de protecciéon de derechos en el Distrito Metropolitano de Quito. Entre las

Mjn

atribuciones establecidas en el articulo 866 del Cédigo Municipal, literal se sefiala:
“Formular estrategias de comunicacion, difusién, capacitacion y sensibilizacién sobre

los derechos humanos (...)”
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Los procesos de capacitaciéon y sensibilizacién se constituyen en herramientas que
contribuyen en la construccion de nuevas experiencias de aprendizaje para la ciudadania, a
fin de que aporten en la garantia, vivencia plena y exigibilidad de los derechos de las
personas en general y aquellas que pertenecen a los grupos de atencién prioritaria, en
situacion de riego y/o vulnerabilidad, animales y naturaleza.

2. OBJETIVOS

Objetivo General:

Informar sobre la ejecucion del Plan de capacitacion 2025 que esta orientado a miembros
de los organismos que conforman el Sistema de Proteccion Integral en el DMQ, asi como a
otras instituciones que requieren la asistencia técnica de este Consejo y a la ciudadania
interesada en las tematicas propuestas.

3. DESARROLLO

Desde el Consejo de Proteccion de Derechos del Distrito Metropolitano de Quito la
implementacién de los procesos de capacitacién se orienta a dotar y/o reforzar
conocimientos para la proteccion, garantia, respeto y promocion de los derechos humanos,
principalmente de los grupos de atencidén prioritaria, en situacién de exclusion,
vulnerabilidad y/o riesgo y de la naturaleza y animales; las capacitaciones se dirigen a las y
los miembros de los organismos que conforman el Sistema de Proteccion Integral en el
Distrito Metropolitano de Quito, para el mejor desarrollo de sus competencias, asi como a
las instituciones que requieren la asistencia técnica del Consejo y la ciudadania interesada
en las tematicas propuestas.

3.1. Acciones de capacitacion realizadas en el 2025
Las principales acciones del Plan de Capacitaciéon 2025 se resumen a continuacion:
3.1.1 Cursos sobre derechos de Grupos de atencidn prioritaria, modalidad virtual

Tabla 1: Descripcion de Cursos virtuales sobre derechos de Grupos de atencién

prioritaria.

Modalidad Virtual Participantes
1 | Curso virtual “Derechos Personas con Discapacidad”. 264
2 | Curso virtual "Derechos de las Mujeres” 325
3 | Curso virtual “Prevencion del Abuso Sexual Infantil” 674
4 | Curso virtual “Introduccién a los derechos de los pueblos 420

afrodescendiente y montubio”
5 | Curso virtual “Introduccién a los derechos de las personas adultas 145

mayores”
6 | Curso virtual de Derechos de las personas de diversidades sexo 194

genéricas

TOTAL 2022
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3.1.2 Capacitacion, socializacion, talleres en linea/presenciales con organismos del
sistema de proteccion integral: Redes de Proteccion de Derechos, Consejos
Consultivos de Derechos, integrantes del Pleno del Consejo, entidades de atencion,
instituciones y actores sociales y comunitarios.

Tabla 2: Descripcion de acciones de capacitacion con actores del sistema de
proteccion integral.

FECHA TEMATICA DE LA CAPACITACION, SOCIALIZACION O TALLER PARTICIPANTES
20/1/2025 | Taller con lideres y lideresas barrio La Delicia 5
21/1/2025 | Taller ruta de proteccién de derechos colegio Benalcazar 50
24/1/2025 | Taller educadores corporacién ayuda para la autoayuda 28
25/1/2025 | Taller y clausura proceso de capacitacidn en liderazgo y gestién comunitaria 21
27/1/2025 | Talleres lideres y lideresas barrio la Delicia 12

1/1/2025 Ca.pfac1tac1on y presentacion “Otro Cuento de Monstruos Carrera de Educaciéon 243
Inicial de la U. Central
3/2/2025 | Taller con lideres y lideresas barrio La Delicia 11
Capacitacion y entrega de certificados a participantes del proceso de capacitacion
3/2/2025 ; . . 40
a lideres y lideresas barrio promotor de derechos
10/2/2025 | Taller con lideres y lideresas barrio La Delicia )
17/2/2025 | Evento presentacion “Otro Cuento de Monstruos 158
17/2/2025 | Taller Lideres y lideresas barrio la Delicia 6
19/2/2025 | Reunidn y capacitaciéon Red VIF-SUR 10
21/2/2025 | Taller servidores municipales -Barrio Protector de Derechos 13
28/2/2025 | Reunion socializacién CCD10162 28
7/3/2025 | Actividad por el Dia de la Mujer con CCD de Mujeres 33
10/3/2025 | Taller con lideres y lideresas barrio La Delicia 7
17/3/2025 | Taller con lideres y lideresas barrio La Delicia 9
24/3/2025 | Taller con lideres y lideresas barrio La Delicia 13
26/3/2025 | Taller funcionarios Administracién Zonal Valle de los Chillos 46
12/4/2025 Capacitacion a estudiantes de vinculacién con la comunidad de la Universidad 55
Central del Ecuador
Jornada de derechos y contencién emocional con las y los nifios de la Escuela
23/4/2025 Francisco Javier Salazar en el sector de La Lucha de los Pobres 7
24/4/2025 | Capacitacidn Taller Ruta de Proteccién de Derechos de NNA UDLA 60
25/4/2025 | Taller DECE-secretaria de Educacién, Recreacién y Deportes MDMQ 37
26/4/2025 | Reunién consejos consultivos de derechos informacién conformacién 2025 - 2027 20
3
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26/4/2025 | Capacitacion Estudiantes Universidad Central Carrera de Educacidn Inicial 55
28/4/2025 | Taller Cuidando al Cuidador Clown Terapéutico 40
28/4/2025 | Taller Cuidando al Cuidador Psicodrama 35
29/4/2025 | Taller Cuidando al Cuidador Reiki 40
29/4/2025 | Taller Cuidando al Cuidador Autoexigencia Psicolégica 40
1/5/2025 | Capacitacidn taller bioenergética 33
1/5/2025 | Capacitacidn taller terapia Integrativa Comunitaria 51
8/5/2025 Foro Actuacion Institucional en casos de NNA involucrados en posibles delitos y 74
su estigmatizacidn, evento coordinado por la Red de Redes
9/5/2025 Capacitacion taller ruta de proteccion de derechos de NNA con la Secretaria de 40
Educacion, Recreacion y Deportes del MDMQ (SERD)
Capacitacion con Secretaria de Coordinacidn Territorial, Secretaria de Inclusién
13/5/2025 | Social y Administraciones Zonales para conformacién de los consejos consultivos 19
de derechos en el DMQ
14/5/2025 Capacitaciéon en r,utas de proteccion de derechos de NNA al personal del Centro 22
Cultural Cumanda
14/5/2025 | Reunidn y capacitaciéon CCD de personas adultas mayores 5
14/5/2025 | Evento entrega certificados participantes Cuidando al Cuidador 60
18/5/2025 | Evento Socializacion, entrega reconocimiento y certificados capacitacion DDHH 75
Capacitacion proceso de censo a coordinadores del levantamiento de informacion
21/5/2025 o : o 8
que se aplicara en el barrio La Delicia
25/5/2025 | Capacitacion a encuestadoras en aplicacién de encuestas con enfoque de derechos 20
27/5/2025 Capac1tac1(_)r,1 a equipos delegados/as de Administraciones Zonales proceso 28
conformacién CCD
27/5/2025 | Capacitacion conformacion de CCD 24
9/6/2025 | Socializacién conformacién de CCD- AZ la Mariscal 6
9/6/2025 | Capacitacién a GADs parroquiales sobre DDHH y proteccion Integral 24
9/6/2025 | Socializacién conformacién de CCD- AZ Tumbaco 8
10/6/2025 | Socializacién conformacién de CCD- AZ Eugenio Espejo 6
10/6/2025 | Socializacién conformacién de CCD- AZ Manuela Sdenz 6
11/6/2025 | Socializacién conformacién de CCD- AZ La Delicia 6
11/6/2025 | Reunidn de socializaciéon conformaciéon de CCD- AZ Eloy Alfaro 6
12/6/2025 | Socializacién conformacién de CCD- AZ Quitumbe 6
12/6/2025 | Socializacién conformacién de CCD- AZ Los Chillos 3
13/6/2025 | Socializacién conformaciéon de CCD- AZ Choc6 Andino 3
13/6/2025 | Socializacién conformacion de CCD- AZ Calderdn 3
14/6/2025 | Capacitacion cuidado emocional a estudiantes Universidad Central del Ecuador 52
Promocién proceso conformacidon de los CCD con las redes para la proteccion
16/6/2025 derechos en el Distrito Metropolitano de Quito B
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17/6/2025 | Reunidn con instituciones publicas promocién conformacion CCD 32

17/6/2025 Cap§c1tac1on rutzll de proteccién de derechos de personas con discapacidad 23
servidores/as Quito Guambras

18/6/2025 | Socializacién conformacién CCD con instituciones del estado 33

18/6/2025 Cap§c1tac1on rutzll de proteccién de derechos de personas con discapacidad 27
servidores/as Quito Guambras

19/6/2025 Cap§c1tac1on rutzll de proteccién de derechos de personas con discapacidad 22
servidores/as Quito Guambras

20/6/2025 | Capacitacién transferencia metodolégica “Cometa de Mis Derechos” 48

21/6/2025 Capacitacién en técnicas de recreacidon a estudiantes Universidad Central del 67
Ecuador

24/6/2025 | Taller conformacién CCD de NNA 5

2/7/2025 Capacitacion estudiantes carrera Educacioén Inicial U Central. Taller 1 Prevencion 65
Abuso Sexual Nifias, Niflos y Adolescentes

5/7/2025 Capacitacion estudiantes carrera Educacién Inicial U Central. Taller Introduccién 65
Derechos Nifias, Nifios y Adolescentes

9/7/2025 | Capacitacidn a equipo participantes en metodologia "Cometa de mis Derechos" 25

9/7/2025 Capacitacion estudiantes carrera Educacioén Inicial U Central. Taller 2 Prevencion 65
Abuso Sexual Nifias, Niflos y Adolescentes

11/7/2025 | Evento de sensibilizacién y promocién de derechos: La Cometa de mis derechos 150

12/7/2025 | Participacion en Feria de Seguridad para promocion de los CCD 100

16/7/2025 Capacitacion esjclldlangzs carrera Educacion Inicial U Central. Taller 3 Prevencién 65
Abuso Sexual Nifias, Niflos y Adolescentes

19/7/2025 Sapac1tac1on estu(?lﬁntes carrera Educacién Inicial U Central. metodologia 65

Retorno a la Alegria

23/7/2025 Capacitacion estudiantes carrera Educacion Inicial U Central. Taller 4 Prevencion 65
Abuso Sexual Nifias, Niflos y Adolescentes

1/8/2025 | Capacitacion a docentes de la Secretaria de Educacién y Recreaciéon del MDMQ 80

7/8/2025 | Capacitacion a adolescentes de Pifo sobre SPI coordinado con DCF 20

26/8/2025 | Capacitacion a directores de entidades educativas municipales 23

16/9/2025 | Capacitacion con servidores de la SERD 15

18/9/2025 | Capacitacion ruta de proteccion de derechos de NNA 37

25/9/2025 | Capacitacién Ruta de Proteccion de Derechos de Personas Adultas Mayores 20

1/10/2025 | Capacitacion: Envejecer con Dignidad, por el Dia Internacional Personas de Edad 91

2/10/2025 | Capacitacién: Ruta de proteccion de derechos a mujeres victimas de violencia 42

2/10/2025 | Capacitacion sobre consejos consultivos de derechos 19
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16/10/2025 Capa.c'ltaaon: Ruta de proteccion de derechos de personas en situaciéon de 38
movilidad humana
20/10/2025 | Capacitacidn: Cuidando al Cuidador Terapia Integrativa Comunitaria 35
20/10/2025 | Capacitacidn: Cuidando al Cuidador Masaje Terapéutico y alineacién de chakras 30
21/10/2025 | Capacitacién: Cuidando al Cuidador Bioenergética 35
21/10/2025 | Capacitaciéon: Cuidando al Cuidador Terapia Gestalt 30
22/10/2025 | Capacitacidon: Cuidando al Cuidador Clown Terapéutico 35
22/10/2025 | Capacitacién: Cuidando al Cuidador Psicodrama 30
23/10/2025 Capacitacién: Ruta de proteccion de derechos de personas de las diversidades 30
sexuales
24/10/2025 | Capacitacion: Taller 1 Cuidando al Cuidado Danza Primal 30
24/10/2025 | Capacitacion: Taller 2 Cuidando al Cuidado Danza Primal 35
30/10/2025 | Capacitacion: Ruta de proteccion de derechos de personas con discapacidad 30
6/11/2025 Taller Ruta. de proteccion de Derechos de NNA Servidores Administracién zonal 14
Choco Andino
7/11/2025 Taller Ruta de proteccidén de Derechos de NNA Servidores Administracion zonal 21
Delicia
7/11/2025 | Taller introduccién a los derechos humanos CCD 100
8/11/2025 | Taller de integracién miembros de 10 CCD 120
10/11/2025 Taller Buta dg proteccién de Derechos de NNA Servidores Administracion zonal 14
Eugenio Espejo
12/11/2025 Tal.ler Ruta de proteccién de Derechos de NNA Servidores Administraciéon zonal 7
Quitumbe
Taller a estudiantes de la Carrera de Educacién Inicial proyecto de Vinculacién con
13/11/2025 la Sociedad 2025 61
Taller a estudiantes de la Carrera de Educacién Inicial proyecto de Vinculacién con
22/11/2025 la Sociedad 2025 61
22/10/2025 | Asamblea de eleccién coordinador/a secretario/a NNA 9
27/11/2025 Participar en andlisis del cuento “otro cuento de monstruos” como herramienta 40
de prevencidn del abuso sexual infantil
28/11/2025 | Taller a estudiantes de la UC 61
TOTAL 4583

4. CONCLUSIONES

e En el plan operativo anual 2025 la meta fue: Implementar procesos de
sensibilizacion, capacitacion y/o formaciéon para la promociéon de derechos, cuyo
indicador planted 5.520 participantes en capacitaciones de derechos humanos y de
la naturaleza y animales. Una vez revisados los reportes mensuales de ejecucién del
POA se observa que 2.022 personas participaron en los cursos virtuales y 4.583
personas lo hicieron en capacitaciones a actores del sistema de proteccién integral,
con un total de 6.605 participantes, en modalidad presencial, o mixta, superando la
meta planteada.
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Dentro de las actividades de capacitaciéon se realizaron varias sesiones para
capacitar a los miembros de los Consejos consultivos sobre sus roles, funciones, que
se hallan detalladas en la Tabla No. 2, ademas se realizé algunas sesiones de
procedimiento parlamentario, propuesto por la Presidenta del Consejo, delegada
del Alcalde, Concejala Joselyn Mayorga.

e Se ha requerido la contribucién de las unidades que componen el equipo de la
Coordinacion Técnica del Consejo de Proteccién de Derechos para implementar el
Plan de Capacitacién, en momentos especiales como fue la conformacién de los
Consejos Consultivos, por la extension y complejidad del tema, contando con su
apoyo; ademas de la participacion permanente de TICs, ya que se requiere de su
apoyo y experticia para el proceso de capacitacion virtual.

e La capacitacién realizada desde el Consejo de Proteccidon de Derechos proporciona
una serie de conceptos, herramientas y metodologias que apoyan al desarrollo de
las funciones de los distintos actores del sistema, en el ambito de sus competencias,
por lo que se debe mantener y fortalecer esta actividad.

5. RECOMENDACIONES

e Fortalecer la conexion y capacidad de acceso al internet para las personas que
asistan a las capacitaciones en el auditorio para asi implementar nuevos recursos
pedagdgicos para la formacion en derechos, porque en ocasiones se han presentado
dificultades de conexion.

e Se recomienda la actualizaciéon y capacitacién en herramientas de ensefianza
aprendizaje que permita mejorar la calidad de las actividades programadas, entre
ellas el uso de nuevas tecnologias para el equipo de la Unidad de Participacion y
Coordinacion en territorio y/o alguna otra area que esté interesada en participar.

e Se sugiere que el equipo de la Secretaria Ejecutiva pueda participar en eventos de
apoyo emocional autocuidado como “Cuidando al cuidador”, porque constituyen
espacios de desarrollo personal y apoyo que pueden ser ttiles para el trabajo
desarrollado.

6. CUADRO DE VALIDACION

ACCION RESPONSABLE FECHA UNIDAD SUMILLA

= i Firma do electrénicamente por:
A SYLVIA JANNETH

Elaborado por: Sylvia Proafio 2025/12/22 UPCT N pROANO CHECA

Revisado por: Verénica Moya |2025/12/22 ESP
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Aprobado por: Gabriela Insuasti | 2025/12/22 cT
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